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Les vignobles du Languedoc
Retrouvez toutes les informations détaillées sur ces circuits sur 

www.tourisme-occitanie.com/loisirs/local-et-gourmand/route-des-vins/

AUDE
HÉRAULT

GARD

Vins, Vidourle, Villages

Journée pétillante à vélo

Les huîtres : une route, une histoire !

Dolce vita entre Saint-Chinian et Faugères

Entre sable et Costières

Nature grand angle

Une terre de senteur

Entre mer et étangs

Voie Verte Quissac - St Hippolyte du Fort

La ronde des caves

Les plaines Narbonnaises et le canal du Midi

Escapade nature dans les Grands Sites !

Entre terre et mer, le terroir de Fitou

Escapade nature dans les Grands Sites !

Péiras e Vinhas à travers pierres et vignes

A l’ombre du château de Montferrand

Le chemin vert du canal du Midi au pièmont

Histoires et légendes en Limouxin

Points de vues remarquables 
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	 	50 km

	 	 En voiture

	 	 2h30

	 	 oui

	 	 Sommières 	
		

	 	30 km

	 	 A vélo

	 	 6 h

	 	 OUI

	 	 Limoux 		
	

	 	70 km

	 	 A vélo

	 	 6 h

	 	 OUI

	 	 Sète 		
	

	 	35 km

	 	 En voiture

	 	 40 min

	 	 non

	 	 Saint-Chinian
 			 

	 	50 km

	 	 En voiture

	 	 2h30

	 	 oui

	 	 Aigues- 
		  Mortes 		
	

	 	40 km

	 	 A vélo

	 	

	 	 non

	 	 Bédarieux 		
	

	 	6,8 km

	 	 A pied

	 	 2h15

	 	 oui

	 	 Massillargues- 
		  Atuech 		
	

	 	26 km

	 	 En voiture

	 	 2h30

	 	 oui

	 	 Sérignan 		
	

	 	19 km

	 	 A vélo

	 	 2h

	 	 non

	 	 Quissac 		
	

	 	30km

	 	 En voiture

	 	 3h

	 	 oui

	 	 Maraussan 		
	

	 	70 km

	 	 VTTAE

	 	 4h30

	 	 non

	 	 Narbonne 		
	

	 	112 km

	 	 A pied/à vélo

	 	 5 jours

	 	 non

	 	 Le Caylar 		
	

	 	63 km

	 	 VTTAE

	 	 6h30

	 	 non

	 	 Leucate 		
	

	 	82 km

	 	 A pied/à vélo

	 	 5 jours

	 	 non

	 	 Saint-Guilhem 
		  -le-Désert 		
	

	 	23,3 Km

	 	 A pied/à vélo

	 	 6 h

	 	 Non

	 	 Carcassonne 	
		

	 	46 km

	 	 En voiture

	 	 1h15

	 	 Oui

	 	 Les Matelles 	
		

	 	24 km

	 	 A pied/à vélo

	 	 4 h

	 	 Non

	 	 Puichéric 		
	

	 	46 km

	 	 En voiture

	 	 7 h

	 	 OUI

	 	 Limoux 		
	

	 	54 km

	 	 A vélo

	 	 5 h

	 	 NON

	 	 Mireval 		
	

	 	60 kms

	 	 En voiture

	 	 1h15

	 	 Oui

	 	 Saint-Mathieu 
		  -de-Tréviers 	
		

	 	 Sommières se trouve à égale distance entre Nîmes et 
		  Montpellier (25 km). Accès depuis Nîmes par la D40 ou 
		  depuis Montpellier par la D6110.
		  Desserte par la ligne 141 du réseau EDGARD.

	 	

	 	 Entre plaines et coteaux, le parcours traverse des villages 
		  au patrimoine attachant. Partout, le vignoble côtoie 
		  garrigue et oliviers dessinant ainsi un paysage typique.

	 	 43,782311, 4,086872

	 	 Limoux se trouve à 25km de Carcassonne par la D118 
		  et 100 km de toulouse par A61 puis D623 de 
		  Castelnaudary ou Bram
		  Accessible par la gare sncf de Carcassonne puis bus ou 
		  micheline jusqu’a la gare sncf de Limoux

	 	 Stationement gratuit devant le Lycée Jacques Ruffier à 
		  Limoux

	 	 Parcourez les terroirs Limouxins sur les traces du plus 
		  ancien brut au monde, la blanquette de Limoux. 
		  Découvrez nos villages et Abbayes au travers de 
		  paysages vallonnés qui offrent un panorama sur la 
		  chaîne des Pyrénées.

	 	 43.050989, 2.219671

	 	 Sète se trouve à 14 kms de la sortie A9 (Poussan) par la 
		  D600. Gare SNCF à Sète

	 	 Stationnement gratuit Parking du Mas coulet à l’entrée 
		  de la ville au bord du canal

	 	 L’étang de Thau : berceau des huîtres de méditerranée. 
		  Une boucle de 70 kms entre mer et lagune pour 
		  découvrir l’ostréiculture au plus près des mas de 
		  production. Une journée en vélo électrique pour 
		  découvrir les secrets de production et déguster des 
		  huîtres !

	 	 43.4089280799, 3.702713107

	 	 Saint-Chinian se trouve à 29min (30km) de la sortie 
		  Béziers Ouest de l’A9, à 2h de Toulouse via l’A61 et à 
		  1h20 de Montpellier via l’A9.

	 	 Virée bucolique sur des AOP emblématiques. 
		  L’occasion rêvée de partir à la rencontre des vignerons 
		  et découvrir à son rythme la diversité des paysages. Ici, 
		  l’art de vivre se conjugue au quotidien.

	 	 43.4167,  2.95

	 	 Aigues-Mortes se situe à 40 km de Nimes et 32km de 
		  Montpellier.
		  Gare TER d’Aigues-Mortes (ligne Nimes/le Grau du Roi). 
		  Accès bus pour Montpellier via la ligne 606 d’Hérault 
		  Transport.

	 	

	 	 A travers la Camargue Gardoise le circuit traverse de 
		  magnifiques paysages où cohabitent chevaux, taureaux 
		  et flamants roses.

	 	 43.5682, 4.19089

	 	 Bédarieux se trouve à 45 min de Béziers (46km), à  1h10 
		  de Montpellier (via A75 et D908) et à 2h20 de Toulouse 
		  via l’A61.
		  Via la ligne TER vers Béziers (35 min) vers et depuis 
		  Montpellier : avec correspondance à Bédarieux (compter 
		  1h30 au total). Ligne 682-685 des bus Hérault Transport.

	 	 Parking gratuit à la gare de Bédarieux.

	 	 En plein cœur du Parc Naturel Régional du Haut-Lan-
		  guedoc, la voie verte Passa Païs ondule de tout son long 
		  sur une ancienne voie ferrée. Nature sauvage et vignoble 
		  de montagne seront au rendez-vous.

	 	 43.6167,  3.15

	 	 Massillargues-Atuech se situe à 40 km de Nîmes par la 
		  D907 et 16 km d’Alès par la D24.
		  Desserte de St-Hippolyte-du-Fort par la ligne 112 du 
		  réseau EDGARD.

	 	 Stationnement gratuit à la cave coopérative 
		  Les Vignerons de la Porte des Cévennes

	 	 A travers les vignes et les espaces naturels, la randonnée 
		  suit un sentier d’interprétation sur la garrigue jusqu’au 
		  hameau de Massillargues et revient vers la cave 
		  coopérative.

	 	 44° 1’ 27, 4° 1’ 29

	 	 A 10km du centre de Béziers et de l’échangeur 
		  autoroutier A75 et A9 via la D64.

	 	

	 	 Ici les vignes ont parfois les pieds dans le sable et la 
		  tête dans les embruns … Au bord de la Méditerranée, 
		  entre les fleuves Aude et Orb, au cœur d’espace 
		  sauvages et préservés, se côtoient les IGP Coteaux 
		  d’Ensérune et Coteaux de Béziers.

	 	 43°16’47.1, 3°16’49.2

	 	 St-Hippolyte-de-Fort se trouve à 59 km de Nîmes par la 
		  D999 et de Montpellier par la D25.
		  Desserte de St-Hippolyte-du-Fort par la ligne 140 du 
		  réseau EDGARD.

	 	 Stationnement gratuit sur la place de la caserne à St-
		  Hippolyte-du-Fort

	 	 Cette voie verte chemine dans la moyenne vallée du 
		  Vidourle. Elle s’insère entre les monts boisés de chênes 
		  verts ainsi que dans les vignes et les prairies.

	 	 43° 58’ 2, 3° 51’ 50

	 	 A 7km, depuis Béziers, site des Ecluses de Fonséranes, 
		  prendre la D612 direction Pézenas puis Maraussan

	 	

	 	 Histoire oblige, la découverte de cette destination 
		  commence par la cave coopérative historique de 
		  Maraussan, devant le fronton des Vignerons Libres ! 
		  Un lieu emblématique de la destination avec le Canal 
		  du Midi qui joua un grand rôle dans le transport des vins 
		  et le développement des vignobles.

	 	 43.36627490101872, 3.154828719201175

	 	 Autouroute A9 sortie 37 -Ville de Narbonne 
		  Gare SNCF ligne régionale et nationale
		  Arrivée en gare de Narbonne avec le vélo

	 	 Possibilité de garer la voiture au parking payant de la 	
		  gare de Narbonne Narbonne
				  
	 	 Partez en vélo éléctrique à la découverte des producteurs 
		  en passant par les plaines Narbonnaises et le Minervois, 
		  le long du canal du Midi. Départ et arrivée depuis la 
		  gare. 1 journée.

	 	 43° 10’ 59.99, - 3° 0’ 0

	 	 Départ en Bus depuis Montpellier.

	 	

	 	 La destination Languedoc, Cœur d’Hérault est LA 
		  destination des Grands sites : sur ses valeurs de 
		  paysages, de ressources et d’émerveillement, nous vous 
		  proposons une escapade sans voiture à la découverte 
		  du Cirque de Navacelles et de Saint-Guilhem-le-Désert.

	 	 43.864, 3.31794

	 	 Autoroute A9 - sortie Leucate n°40
		  Gare SNCF ligne régionale et nationale
		  Gare de Leucate

	 	 A la gare de la FRANQUI - LEUCATE

	 	 Partez en vélo éléctrique à la découverte des producteurs 
		  en passant par le terroir de Fitou, côté mer et côté terre 
		  et du terroir des Corbières. Départ depuis gare de 
		  Leucate. 2 jours -1 nuit

	 	 42.916672 - 3.03333

	 	 Départ en Bus depuis Montpellier

	 	

	 	 Un nouveau circuit pour la destination Languedoc, 
		  Cœur d’Hérault, LA destination des grands sites. Partez 
		  à la découverte de Saint-Guilhem le Désert et du Salagou, 
		  en passant par le Cirque de Mourèze.

	 	 43.734, 3.54852

	 	 Carcassonne se trouve à 96km de Toulouse par l’A61 ou 
		  la 6D113, à 152km de Montpellier par l’A61 et l’A9 et à 
		  289km de Barcelone par l’A9.
		  Gare SNCF de Carcassonne - Lignes d’autocar Aude - 
		  Occitanie liO

	 	 Parking de l’ile (Payant) ou Place Gaston Jourdanne

	 	 Le sentier Péiras e Vinhas a été amenagé en sentier de 
		  randonnée entre la cité médiévale de Carcassonne et 
		  l’abbaye de Saint-Hilaire, reliant ainsi sept villages des 
		  coteaux de Carcassonne.

	 	 43°12’23.692’’,  2°21’38.975’’

	 	 à 20 mns au Nord de Montpellier par la D986

	 	 Parking gratuit

	 	 Le Pic Saint-Loup ! Déambuler à travers un relief unique
		  au pied duquel les vignes s’épanouissent. Il donne en 
		  plus sa signature à des vins d’exception influencés par la 
		  nature méditerranéenne.

	 	 43.73108752858208, 3.8117602111472384

	 	 Puichéric se trouve à 118km de Toulouse par l’A61 ou la 
		  D6113, à 133km de Montpellier par l’A9 et à 290km de 
		  Barcelone par l’A9.
		  Depuis la gare SNCF de Carcassonne la ligne de bus C 
		  Homps-Carcassonne permet de rejoindre le village de 
		  Puichéric

	 	 Stationnement gratuit devant l’église de Puichéric, au 
		  centre du village

	 	 L’ancienne ligne de chemin de fer  Moux/Caunes-Miner
		  vois  a été aménagée en sentier de randonnée entre 
		  Puichéric et Caunes Minervois, reliant ainsi six villages 
		  de la plaine au piémont. 
		  C’est un axe transversal qui permet d’accéder à d’autres 
		  boucles de randonnées.

	 	 48°51’45.85’’, 
		  2°17’15.331’’

	 	 Limoux se trouve à 25km de Carcassonne par la D118 
		  et 100 km de toulouse par A61 puis D623 de Castelnau-
		  dary ou Bram
		  Accessible par la gare sncf de Carcassonne puis bus ou 
		  micheline jusqu’a la gare sncf de Limoux

	 	

	 	 Partez à la découverte des histoires et Légendes 
		  Limouxines lors de cette journée en haute vallée de 
		  l’Aude. Vous entrez sur les contreforts des Pyrénées, au 
		  travers de vignobles d’altitude qui donnent cette 
		  fraicheur au cépages blancs de Limoux.

	 	 43.050989, 2.219671

	 	 Sortie Autoroute A9 Poussan à 15 kms
		  Gare SNCF à Sète

	 	 Parking gratuit à proximité de la Cave coopérative de 
		  Mireval

	 	 Une itinérance douce, qui sent bon le terroir à travers 
		  2 Belvédères : Le massif de la Gardiole et Les Collines de 
		  la Mourre. Au cœur de ces collines gorgés de soleil 
		  découvrez sans modération les fruits de Thau en 
		  Méditerranée

	 	 43.507072, 3.797882

	 	 à 25 mns au Nord de Montpellier par la D986

	 	 Parking gratuit de l’Ancien Abattoir

	 	 Destination labellisée Charte Internationale des 
		  Paysages Viticoles, ici 3 itinéraires, trois lectures de 
		  paysages que vous traverserez au fil de votre excursion : 
		  «La vigne dans son écrin, la vigne à contempler, la vigne 	
		  à portée de main».

	 	 43.770496144328334, 3.868037650074267
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OT DU PAYS DE SOMMIÈRES 
04 66 80 99 30

AUD’ETOUR 
06 74 08 30 61

OT ARCHIPEL DE THAU 04 67 43 93 08
THAU BIKE MED  06 95 63 12 75 

OT CANAL DU MIDI AU SAINT-CHINIAN - 04 67 37 85 29
OT DES AVANT-MONTS - 04 67 36 67 13

OT D’AIGUES-MORTES 
04 66 53 73 00

OT GRAND ORB - 04 67 95 08 79
OT DU MINERVOIS AU CAROUX - 04 67 97 06 65

LES VIGNERONS 
LA PORTE DES CÉVENNES

04 66 61 81 64

OT LA DOMITIENNE - 04 67 32 88 77 
OT BÉZIERS MÉDITERRANÉE - 04 99 41 36 36 

OT INTERCOMMUNAL 
DU PIÉMONT CÉVENOL

04 66 77 57 51

OT LA DOMITIENNE - 04 67 32 88 77 
OT BÉZIERS MÉDITERRANÉE - 04 99 41 36 36

LANGUEDOC VTT EVASION
06 74 89 75 98

OT LODÉVOIS & LARZAC / OT ST-GUILHEM-LE-DÉSERT
VALLÉE DE L’HÉRAULT 

04 67 88 86 44 - 04 67 57 58 83

LANGUEDOC VTT EVASION
06 74 89 75 98

OT ST-GUILHEM-LE-DÉSERT VALLÉE DE L’HÉRAULT 
OT DU CLERMONTAIS

04 67 57 58 83 / 04 67 96 23 86

OT GRAND CARCASSONNE
04 68 78 58 90

OT DU GRAND
 PIC SAINT-LOUP

04 48 20 05 28

OT GRAND CARCASSONNE 
04 68 78 58 90

OT DU LIMOUXIN
04 68 31 11 82

OT ARCHIPEL DE THAU
04 67 43 93 08

OT DU GRAND 
PIC SAINT-LOUP

04 48 20 05 28

LÉGENDE 

	 	KILOMÉTRAGE

	 	 ACCESSIBILITÉ	

	 	 DURÉE	

	 	 ITINÉRAIRE EN BOUCLE

	 	 COMMUNE DE DÉPART	

	 	 ACCÈS AU DÉPART

	 	 PARKING	

	 	 DESCRIPTIF	

	 	 POINT DE DÉPART

01

11

04

15

03

13

07

17

09

19

02

12

06

16

05

14

08

18

10

20


